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Patch Transdermico “X-dk” 
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Descrizione del prodotto 

X-DK è un patch transdermico formulato per supportare la chiarezza mentale, la 

gestione dello stress e il benessere generale nei periodi di forte carico cognitivo. La 

sua combinazione di vitamine essenziali, minerali e acidi grassi contribuisce al 

normale funzionamento del sistema nervoso, alla riduzione della stanchezza mentale 

e al mantenimento di una buona energia psicofisica. È particolarmente indicato per 

persone che vivono giornate intense e ad alta richiesta mentale: professionisti, 

studenti, lavoratori d’ufficio, persone che arrivano a fine giornata “svuotate”. 
 

Ingredienti principali 

•  Vitamina D3 

•  Vitamina K2 

•  Vitamina C 

•  Magnesio 

•  Omega-9 

 

Caratteristiche note degli ingredienti 

Vitamina D3 

• Contribuisce al normale funzionamento del sistema immunitario. 

• Supporta la salute muscolare e ossea. 

• Coinvolta nel metabolismo energetico. 

• Associata al benessere emotivo e alla riduzione della stanchezza mentale. 

Vitamina K2 

• Lavora in sinergia con la vitamina D3. 

• Supporta la corretta distribuzione del calcio nell’organismo. 

• Contribuisce al benessere cardiovascolare. 
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Vitamina C 

• Potente antiossidante che protegge le cellule dallo stress ossidativo. 

• Supporta il sistema immunitario. 

• Favorisce la sintesi del collagene e il benessere della pelle. 

• Aiuta a contrastare la sensazione di affaticamento. 

Magnesio 

• Minerale fondamentale per il sistema nervoso. 

• Contribuisce alla riduzione di tensioni muscolari e nervose. 

• Utile in caso di stress mentale, bruxismo, tensioni mandibolari. 

• Supporta la funzione psicologica e la qualità del sonno quando usato in sinergia con 

prodotti specifici. 

Omega-9 

• Acidi grassi utili per il benessere cardiovascolare. 

• Supportano energia e vitalità generale. 

• Contribuiscono al mantenimento di una buona funzione cellulare. 

 

Benefici attesi (uso cosmetico/topico) 

•  Chiarezza mentale e maggiore lucidità durante la giornata. 

•  Riduzione della stanchezza mentale, utile per chi vive sotto pressione. 

•  Supporto al sistema nervoso, particolarmente utile in caso di stress prolungato. 

•  Maggiore energia psicofisica, grazie alla sinergia tra vitamine e minerali. 

•  Riduzione di tensioni muscolari e mandibolari, utile in caso di bruxismo o tensioni da 

stress. 

•  Supporto al benessere emotivo, grazie al ruolo della vitamina D3. 

•  Azione antiossidante, utile per contrastare lo stress ossidativo. 

•  Supporto cardiovascolare e metabolico, grazie a vitamina K2 e Omega-9. 
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Modalità di applicazione – Patch Transdermico  

•  Quando applicarlo: Una volta al giorno, preferibilmente al mattino. 

•  Dove applicarlo: Applicare il patch su una zona pulita, asciutta e priva di peli, come: 

• basso addome 

• fianco 

• zona lombare 

• interno braccio 

• spalla 

•  Come applicarlo: 

• Pulire e asciugare la zona. 

• Rimuovere la pellicola protettiva. 

• Applicare il patch esercitando una leggera pressione. 

• Lasciare in posa per l’intera giornata. 

•  Consigli utili: 

• Alternare la zona di applicazione per evitare sensibilizzazioni. 

• Utilizzare quotidianamente per un supporto più stabile nel tempo. 

• Evitare l’applicazione su pelle irritata 

 

Avvertenze 

Prodotto per uso esterno. Non applicare su pelle lesa o irritata. In caso di 

arrossamenti o reazioni cutanee, rimuovere il Patch. Non sostituisce trattamenti 

medici. In presenza di patologie o terapie in corso, consultare un professionista 

sanitario. 


